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RESUMEN DE LA PROGRAMACIÓN  
  

Año académico: 2025 - 2026 
 
 

MATERIA:  FORMACIÓN Y ORIENTACIÓN PERSONAL Y PROFESIONAL CURSO: 4ºESO 

Periodo 
Distribución aproximada 

de saberes básicos 
Procedimiento de Evaluación y  

Criterios de Calificación 
Procedimiento de  

Recuperación 

 
1ª evaluación 

Unidad 1: El ser humano 
Unidad 2: La identidad personal 
Unidad 3: Nosotros y los demás 

 
a. Exámenes. Supondrán el 70% de la calificación de la evaluación 
del trimestre.  

 Se realizarán dos pruebas en cada uno de los trimestres.  

 Las evaluaciones se realizarán sobre saberes básicos 
específicos, cuya superación exime al alumno de volver a 
demostrar la adquisición de dichos saberes.  

 Si hay evidencias de que el alumno copia en un examen, 
automáticamente obtendrá un 0 como calificación en dicha 
prueba.  

 Las faltas de ortografía en las pruebas escritas descontarán 
un 0.05 puntos hasta un máximo de un punto. 
procedimiento para superar las evaluaciones calificadas 
negativamente.  

En el caso del alumnado que no 
ha superado la materia, existirá 
un examen de recuperación en el 
que entrarán todos los 
contenidos impartidos durante el 
curso. La calificación que tendrá 
el alumnado en la materia será la 
obtenida en este examen.   

2ª evaluación 

Unidad 6: El itinerario formativo 
Unidad 7: El mundo del trabajo y 
la búsqueda de empleo 
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3ª evaluación 
 
 
 

Unidad 4: Creatividad y ocio 
saludable. 
Unidad 5: El ciudadano y la 
administración 
. 

b. Actividades. Supondrán el 30% de la calificación de la 
evaluación del trimestre.  
 
Estas versarán sobre contenidos impartidos en clase y se aplicarán, 
en la medida de los posible, al contexto social y personal del 
alumnado. 
 
 
 

 
FINAL 

La nota final de la asignatura se obtendrá llevando a cabo la media aritmética de las notas trimestrales, y para su cálculo, se tendrá en 
cuenta la calificación real de cada uno de los trimestres, no la que aparezca en el boletín. Para superar la asignatura, esta nota ha de ser 
superior a 5.  
 
En caso de que la nota final de la asignatura no sea un número entero, esta se redondeará al alza siempre y cuando las centésimas sean 
superiores 50. Por el contrario, si la cifra de las centésimas fuera igual o inferior a 50, la nota final se redondeará a la baja hacia el número 
entero que complementan las centésimas 

 

EXTRAORD. Si el alumno no consigue superar los contenidos mínimos de la materia en el examen de recuperación final, dispondrá de otra prueba 
extraordinaria a realizar en junio. 

   

Libros y material escolar y técnico 

 Manual de referencia:  
Formación y Orientación Personal y Profesional (ANAYA).  

 

Recomendado  Fotocopias, videos, apuntes, etc.  

 Econosublime (http://www.econosublime.com/)  

 

 

http://www.econosublime.com/
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Recomendaciones sobre el sistema de estudio y trabajo personales  
En esta etapa educativa es imprescindible llevar el estudio al día. Asimismo, se recomienda al alumnado participar de manera activa en clase, y preguntar todas 

las dudas que les surjan 

                                                                       

 


