CRITERIOS DE EVALUACION 22 BACHILLERATO

EDUCACION FiSICA Y VIDA ACTIVA

UD. Condicién Fisica y salud.

. Instrumento de Criterios de
Indicadores de logro. . .
evaluacion. calificacion.
Programa individual de

Elabora sesiones de condicién fisica relacionandolas con su propio
proyecto de puesta en forma.

desarrollo de la condicion
fisica.

50% (12 Ev.).

Dirige al resto de sus compafieros una sesion del programa disefiado.

Puesta en practica de una
sesion de entrenamiento.

30% (22 Ev.).

Participa activamente en clase.

Cuaderno del profesor
(observacién de la
participacion y actitud del
alumno)

20% (12, 22, 32 Ev.)

UD 2. Proyectos de promocién de actividad fisica y salud.

. Instrumento de Criterios de
Indicadores de logro. ., L,
evaluacion. calificacion.
Realiza y lleva a la practica un proyecto relacionado con la promocién Proyecto y hoja de
y P proy P observacién para el 80% (32 Ev.)

de la actividad fisica en su entorno.

seguimiento del proyecto.

Participa activamente en clase.

Cuaderno del profesor
(observacién de la
participacion y actitud del
alumno)

20% (12, 22, 32 Ev.).

UD 3. Organiza tu torneo.

Indicadores de logro.

Instrumento de
evaluacion.

Criterios de
calificacion.

Realiza un trabajo sobre las diferentes salidas profesionales
relacionadas con la actividad fisica.

Exposicion oral.

30% (12 Ev.).

Realiza y lleva a la practica un proyecto relacionado con la promocion
de la actividad fisica en su entorno.

Organizacidn y ejecucién
torneo deportivo.

50% (22 Ev.).

Participa en las clases, colaborando en el desarrollo de los proyectos
del resto de compafieros y en la organizacién de torneos.

Cuaderno del profesor
(observacion de la
participacion y actitud del
alumno/a).

20% (12, 22, 32 Ev.).




